
Övningen är hämtad från Friluften där du själv kan bidra med övningar och inspireras av 

andra utomhuspedagoger. 

Författare: Gun-Britt Folkesson 
Ämne: Svenska 
 
Skolår: F-2 
 
Så säger Lgr 11: Svenska 
 
Undervisningen ska stimulera elevernas intresse för att läsa och skriva. 
Centralt innehåll i årskurs i år 1-3 
Läsa och skriva 
• Samband mellan ljud och bokstav. 
 
Idrott och hälsa 
• Lekar och rörelse i natur- och utemiljö. 
 
 
Lappjakt 
 
Material: A4-papper i starka färger, pennor, 
 
Gör så här: 
Dela ett A4-ark i fyra delar. Skriv en bokstav på varje del. Använd bokstäver 
som det går att bilda flera ord med. Gör detta med fler olikfärgade papper. 
(Det visade sig att orange inte var någon bra färg. Vi hittade inte alla 
orange lappar.) 
 
Avgränsa ett område och göm pappersbitarna. Låt bara en liten del synas. 
 
Dela upp barngruppen med tre till fyra barn i varje grupp.  
 
Tala om vilken färg och hur många bitar de ska leta efter. Låt dem berätta för 
dig hur de tänker göra innan de får börja leta. 
 
När gruppen har hittat sina lappar får de pussla ihop sina lappar till så 
många ord de kan hitta. Tala om att de inte behöver använda alla bokstäverna 
när de bildar ord.  
Låt dem skriva orden på en av bokstavslapparna. 

 


