Ovningen ar hamtad fran www.friluften.se dar du sjilv kan bidra med évningar och inspireras av
andra utomhuspedagoger.

Taktil matematikdvning

Forfattare: Claes Bjelkmar

Aldrar: passar béast for de lagre &ldrarna fran forskoleklass till r tre.
Bulleri bulleri bock.

Ovningen kan anvandas nar man byter eller avslutar aktivitet: Ledaren tar fram ett barn fran
ringen man sitter i. Barnet lagger sig pa alla fyra och blundar.

Ledaren sager ramsan: Bulleri bulleri bock hur manga horn sticker upp? Ledaren satter
exempelvis tre fingrar pa ryggen.

Barnet svarar: Tre
Ledaren svarar: Tre du sa, tre det var. Bulleri bulleri bock.
Om barnet hade svarat tva hade ledaren svarat: Tva du sa, tre det var. Bulleri bulleri bock.

Nar barnen blir storre sa kan de gora leken sjalva pa varandra. De barn som &r osékra och
har svart for att kanna kan man gora sa att man satter i ett finger i taget valdigt tydligt. Nar
barnen blir stérre sa kan man ta anda upp till tio fingrar men d& maste man vara valdigt
tydlig. Tank pa att kénselnerverna sitter langt fran varandra pa ryggen, ha fingrarna langt fran
varandra.

Jag har val inte hittat nagot o laroplanen som sager att man ska strava mot nagot i detta. Jag
tycker att leken fungerar bra och att man bade 6kar koncentrationsférmagan och blir sékrare
pa talen ett till tio.
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