Ovningen &r hamtad fran Friluften dar du sjalv kan bidra med dvningar och inspireras av
andra utomhuspedagoger.

Forfattare: Maria Rydberg

Amne: Matematik

Skolar: ak.1-3

Sa sager Lgr 11: Matematik:

Centralt innehall

I arskurs 1-3

e Rimlighetsbedodmning vid enkla berakningar och uppskattningar e« Olika
proportionella samband, daribland dubbelt och halften
e Konstruktion av geometriska objekt.

Plats:

vid en fotbollsplan

Antal :

10-15 st. Sa& att man kan fora en diskussion med dem.

Material:
Mathjul, friidrott-mattband,5-metersrep ca 4-5 barn/rep.

GOr sa har:
*Borja med att repetera formerna.

*Dela in dem i grupper pa ca 5 barn i varje grupp. Ge dem ett 5 m rep som &r
knutet. Be dem att bilda olika former(kvadrat,trangel,5-hoérning osv)

*Vilken form har fotbollsplanen? Hur manga sidor, horn har den ? mm
*I vilken enhet mater man en plan?( cm ,mm km ,meter)
*Hur lang ar ca en meter?

*Tillsammans med nagra kompisar ska de komma 6verens om hur lang en kortsida
ar.

*Mat den och se vad det blev for skillnad pa det ni uppskattade.
*Spring ett varv runt planen.

*Gissa i hela gruppen: hur lang kan den langa sidan vara? Varfor tror ni sa?
Mat och se.

*Om man ska mata hur langt det ar runt hela planen den sk omkretsen. Hur goér
man ? Finns det fler alternativ att rdkna ut det pa ?

*Om man springer tva varv ,dubbelt s3a langt som ett, hur langt bli det da? osv



