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KIMS LEK 

Ämne: Blandat 

Författare: Maria Siggelin 

Grupp: Förskoleklass  

Lpo 94: ”Skolan ska sträva efter att varje elev utvecklar nyfikenhet och lust att lära, utvecklar 

tillit till sin egen förmåga, känner trygghet och lär sig att ta hänsyn och visa respekt i samspel 

med andra. ” 

Material: 

Ett sittunderlag eller liknande att lägga naturföremål på. 

Utförande:  

Be barnen hämta olika naturföremål i naturen, eller samla ihop själv, beroende på tid, antal 

barn mm. 

Variera antalet föremål beroende på barnens ålder. Barnen i ring runt underlaget.   

Ett barn får blunda eller vända sig om. Ett annat barn tar bort ett av föremålen. Nu får första 
barnet gissa vad som fattas. 

 

Reflektion: 

En bra övning som tränar koncentration och minne. Barnen får vänta på sin tur vilket 

sexåringar behöver öva mycket på.  
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