
Övningen är hämtad från friluften.se där du själv kan bidra med övningar och inspireras av 
andra utomhuspedagoger. 
 

Författare: Anders Martinsson 
 
Ämne: Bild och slöjd 
I kursplanen för slöjd står: 
Slöjdarbete ... syftar till att stärka elevens tilltro till den egna förmågan och utveckla 
kunskaper som ger beredskap för att klara uppgifter i det dagliga livet.  
 
Skolår: 0-6 
 
Täljtips 
 
Gör så här: Att tälja i färskt virke är bland det mest stimulerande man kan göra i slöjdämnet. 
Virke finns att tillgå gratis nästan överallt. Man måste givetvis fråga markägaren först. Får 
man överskott på material går det bra att hålla veden färsk, inplastad i en frys upp till ett år. 
En viss frystorkning sker i virket så småningom. Att avverka småträd/sly i en egen skolskog 
ger naturligtvis ytterligare en dimension till slöjdandet.  
 
Vad det gäller handhavandet vid själva täljandet har jag innan övningen börjar haft en träning 
i själva knivhanterandet;  
 
Sitt i en ring och skicka en kniv runt. Håll kniven i bladet med tummen och pekfingret med 
eggen riktad ifrån handflatan. Mottagaren tar emot kniven i skaftet. Efter att kniven gått runt 
ett par varv i ringen, skall eleverna skicka kniven sig emellan två och två.  
 
När det överlämnandet går bra är det dags för nästa steg; Den knivmottagande eleven blundar. 
Träna så tills alla känner sig säkra.  
 
Sista steget; Båda blundar. 
 
Innan själva täljandet börjar så skicka ut ett plåster till var och en.  
 
Jag har provat ovanstående övning ett antal gånger och tycker mig se att antalet sårskador 
minskat. Tipset kommer ursprungligen från "Skogen i skolan", Värmland. 
 
 
 


