Ovningen &r hamtad fran Friluften.se dar du sjalv kan bidra med 6vningar och inspireras av
andra utomhuspedagoger.

Forfattare: Maria Rydberg
Amne: NO
Skolar: 6-9 ar

S& siger Lgr 11: 2.1 NORMER OCH VARDEN

Skolans mal ar att varje elev

e visar respekt for och omsorg om savdal ndarmiljon som miljon i ett vidare
perspektiv

2.2 KUNSKAPER

Skolan ska ansvara foér att varje elev efter genomgangen grundskola e kan lara,
utforska och arbeta bade sjadlvstandigt och tillsammans med andra och kanna
tillit till sin egen formaga

e samverka for att gora skolan till en god miljo for utveckling och larande.

Undervisningen i de naturorienterande amnena ska behandla f6ljande centrala
innehdll I &rskurs 1-3 Aret runt i naturen Arstidsvidxlingar i naturen och hur
man kdnner igen arstider.

Djurs och vaxters livscykler och anpassningar till olika arstider.

Djur och vaxter i narmiljon och hur de kan sorteras, grupperas och
artbestammas samt namn pa nagra vanligt forekommande arter.

Jag - en grasugga

Material: papper, pennor 1l6v, luppar, nagot att samla grasuggor i, plastskedar
att dem med, brickor, torr och blot jord.

GOr s3d har:
*Ha en lovhogframfor gruppen. Fundera sjalv ett tag, var tar alla 1lov vagen?
Alla far saga vad de tror.

*Ett av djuren som hjadlper till med nedbrytning av bl.a. 1l6v ar grasuggan.
Hur tror du att den ser ut - Rita.
Skriv vad du redan vet, och vad du vill lara dig mer om grasuggan.

*Nar du ar fardig far du gd pa upptacktsfard och leta grasuggor. Var tror du
att du ska leta? Varfor?

* Undersok dem med lupp. Hur ser de ut?

*Experiment tillsammans:

1. Lagg torr jord pad ena sidan en bricka, och fuktig jord pa den andra sidan.
Lagg i nagra grasuggor. Tack over brickan med en bricka for att det ska bli
morkt. Lat sta en stund. Vad tror ni kommer att handa?

2. Kan en grasugga simma?

Lagg nagra grasuggor i vatten. Ta upp dem och 1lagg dem pa hushallspapper. Vad
hander?

Grasuggorna andas med baken. Nar de har fatt for mycket vatten kan de ej
andas. De trycker ner sin bakdel mot pappret och gor “duttspar” efter sig.
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Vid ett senare tillfalle: Ga genom barnens alla fragor och se till att svara
pa dem. Rita av en grasugga genom att titta pad den i lupp(kan goras
inne).Jamfor de bada teckningarna, ser man nagon skillnad? Vad har ni lart er?

Tips: Las mer om grasuggslektion pa naturskolan i Lund.



